Azioni di innovazione e ricerca a supporto del
Piano Proteine Vegetali
Bologna 18-19 giugno 2009
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Accrescimenti (kg/d)
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SIBA FES SIT SINT
SFA (%) 46.64 48.53 49.05 47.68
MUFA (%) 34.45 38.03 36.17 37.03
PUFA (%) 17.35 12.21 13.43 13.42
Rapporto n-6/n-3 11.88 12.73 12.42 12.28
CLA (%) 0.36 0.43 0.39 0.37
Indice Aterogenico 0.63 0.77 0.73 0.69
Indice Trombogenico 1.53 1.71 1.72 1.63













